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LA HISTÓRIA DE LAS COSAS 

Como reflexión personal sobre el video de “La historia de las cosas” me gustaría hacer una 

puntualización sobre varios temas sobre los que ha hecho hincapié el video y que resultan de 

gran importancia, los puntos son los siguientes: 

- Despertar a título personal del inmovilismo en el que vivimos inmersos 

 

- Quitarnos la venda de los ojos ante lo que podemos nombrar como: “Si no lo veo no 

está sucediendo…” con esto hago referencia a que por mucho que queramos no ver lo 

que sucede en el mundo, esto sucede y nos afecta directamente. 

 

- Debemos informarnos de los procesos con los que se realizan los productos que 

consumimos diariamente, y sobretodo y más importante debemos valorar si 

realmente necesitamos lo que estamos a punto de adquirir.  

 

En definitiva, si vale la pena gastar los recursos naturales y otros derivados que cuesta 

fabricar el producto que vamos a consumir y si realmente lo necesitamos. 

 

- En referencia indirecta, el video nos hace reflexionar sobre lo que significa el poder del 

pueblo… es decir, una buena elección de los gobernantes por parte del pueblo influye 

directamente en el bienestar y el bien hacer de la nación. 

 

Reciclar es muy bueno, pero no resulta definitivo, es como actuar sobre la punta del 

iceberg. Debemos caminar hacia un proceso mucho más sostenible.  

Se podrían decir muchas y más cosas a modo de reflexión, pero sin duda sería hacer hincapié 

de forma directa o indirecta sobre alguno de los puntos a los que ya hemos hecho referencia 

con anterioridad. 


